
ついきモデル‶感
かん

じのいい人
ひと

″ 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 

① あいさつ 

   ・じぶんから  あいてをみて  しせいをととのえ  あいさつをする 

 

② 「はい」 

   ・なまえを よばれたとき 

   ・へんじを するとき 

 

③ 「ありがとうございます（ました）」 

   ・せんせいや ともだちが 

    てつだってくれた とき 

④ 「ごめんなさい」「すみません（でした）」 

   ・まちがったことをしたとき 

⑤ ほうこく・おねがい 

   ・おわったとき・・「できました」 

・どこかにいくとき・・「○○に いってきます」 

   ・おねがいしたいとき・・「てつだって ください」「○○したいです」 

⑥ きくとき・はなすとき 

   ・しせいを ととのえる 

   ・あいてを みる 

⑦ ほかのクラスにいくとき 

・ドアをコンコンコン（３回）とたたく。 

・「しつれいします。はいってもいいですか。」 

知小 



ついきモデル‶感
かん

じのいい人
ひと

″ 
 

 １ あいさつ 

   ・自分
じ ぶ ん

から、誰
だれ

にでも 

   ・笑顔
え が お

と場
ば

に応
おう

じた適度
て き ど

な声
こえ

の大
おお

きさで 

 

 ２ 「はい」 

   ・名前
な ま え

を呼
よ

ばれたとき 

   ・指示
し じ

などを受
う

けたとき 

 

 ３ 「ありがとうございます（ました）」 

   ・人
ひと

が自分
じ ぶ ん

のために何
なに

かをしてくれたとき 

   ・ほめられたとき 

 

 ４ 「すみません（でした）」 

   ・注意
ちゅうい

を受
う

けたり、間違
ま ち が

いを指摘
し て き

されたりしたとき 

 

 ５ 報告
ほうこく

・連絡
れんらく

・相談
そうだん

 

   ・「終
お

わりました」「次
つぎ

は何
なに

をしたらよいですか」 

・どこかに行
い

くとき、「〇〇に行
い

ってもいいですか」「○○に行
い

ってきます」 

   ・「わかりません」「もう一度
い ち ど

お願
ねが

いします」 

 

 ６ 話
はな

すとき、聞
き

くときの姿勢
し せ い

 

   ・背筋
せ す じ

を伸
の

ばす 

   ・相手
あ い て

の方
ほう

に身体
か ら だ

向
む

ける 

    

 ７ 入 室
にゅうしつ

の仕方
し か た

 

   ・「〇年
ねん

〇組
くみ

の△△です。□□先生
せんせい

に用事
よ う じ

があってきました。入
はい

ってもよろしいですか。」 

 

  

 

 
 
 
 
 

みんなでがんばろう！！ 

知中 



ついきモデル‶感
かん

じのいい人
ひと

″ 
 

 １ あいさつ 

   ・自分
じ ぶ ん

から、誰
だれ

にでも 

   ・笑顔
え が お

と場
ば

に応
おう

じた適度
て き ど

な声
こえ

の大
おお

きさで 

 

 ２ 「はい」 

   ・名前
な ま え

を呼
よ

ばれたとき 

   ・指示
し じ

などを受
う

けたとき 

 

 ３ 「ありがとうございます（ました）」 

   ・人
ひと

が自分
じ ぶ ん

のために何
なに

かをしてくれたとき 

   ・ほめられたとき 

 

 ４ 「すみません（でした）」 

   ・注意
ちゅうい

を受
う

けたり、間違
ま ち が

いを指摘
し て き

されたりしたとき 

 

 ５ 報告
ほうこく

・連絡
れんらく

・相談
そうだん

 

   ・「終
お

わりました」「次
つぎ

は何
なに

をしたらよいですか」 

・どこかに行
い

って帰
かえ

ってきたとき「〇〇にいってきました」「ただいま戻
もど

りました」 

   ・「わかりません」「もう一度
い ち ど

お願
ねが

いします」 

 

 ６ 話
はな

すとき、聞
き

くときの姿勢
し せ い

 

   ・背筋
せ す じ

を伸
の

ばす 

   ・相手
あ い て

を見
み

て動
うご

かない 

   ・相
あい

づち（うなずき） 

 

 ７ 入 室
にゅうしつ

の仕方
し か た

 

   ・「〇年
ねん

〇組
くみ

の△△です。□□先生
せんせい

に用事
よ う じ

があってきました。入
はい

ってもよろしいですか。」 

 

 ８ 仕事中
しごとちゅう

（相手
あ い て

が話
はな

している）の言葉掛
こ と ば か

け（先生
せんせい

や先輩
せんぱい

） 

   ・「お仕事中
しごとちゅう

（お話
はな

し 中
ちゅう

）すみません。今
いま

よろしいですか？」 

   ・「うしろ通
とお

ります」「失礼
しつれい

します」 

 
 
 

みんなでがんばろう！！ 

知高 



ついきモデル‶感
か ん

じのいい人
ひ と

″（肢体） 
 

 １ あいさつ 

   ・教師
きょうし

からの関
かか

わりを受け止める。 

   ・ 教
きょう

師
し

の関
かか

わりに 表 情
ひょうじょう

や身体
か ら だ

の動き
う ご き

、発声
はっせい

で応
おう

じる（あいさつをする）。 

   ・担任外
たんにんがい

の教師
きょうし

からの関
かか

わりに自分
じ ぶ ん

なりの方法
ほうほう

で応
おう

じる。 

   ・どこでも、誰
だれ

にでも自分
じ ぶ ん

なりの方法
ほうほう

であいさつをする。 

 

 ２ 「返事
へ ん じ

」 

   ・快
かい

、不快
ふ か い

を声
こえ

や身体
か ら だ

の動
うご

きで 表
あらわ

す（伝
つた

える）。 

   ・自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちを、相手
あ い て

に自分
じ ぶ ん

なりの方法
ほうほう

で伝
つた

える。 

   ・（名前
な ま え

を呼
よ

ばれたとき）（指示
し じ

を受
う

けたとき）に 

    相手
あ い て

の方
ほう

を向
む

く、身体
か ら だ

の一部
い ち ぶ

を動
うご

かす。 

    「はい」と返事をする。 

 

 ３ 「ありがとうございます（ました）」 

   ・（人
ひと

が自分
じ ぶ ん

のために何
なに

かをしてくれたとき）（ほめられたとき） 

    教師
きょうし

からの関
かか

わりに興味
きょうみ

関心
かんしん

をもつ。 

    表 情
ひょうじょう

や身体
か ら だ

の動
うご

き、発声
はっせい

など自分
じ ぶ ん

なりの方法
ほうほう

で気持
き も

ちを伝
つた

える。 

 

 ４ 「すみません（でした）」 

   ・（注意
ちゅうい

を受
う

けたり、間違
ま ち が

いを指摘
し て き

されたりしたとき） 

    教師
きょうし

からの関
かか

わりに興味
きょうみ

関心
かんしん

をもつ。 

    表 情
ひょうじょう

や身体
か ら だ

の動
うご

き、発声
はっせい

など自分
じ ぶ ん

なりの方法
ほうほう

で気持
き も

ちを伝
つた

える。 

 

 ５ 依頼
い ら い

・ 協 力
きょうりょく

 

・不快
ふ か い

、痛
いた

みの感覚
かんかく

を表 現
ひょうげん

する（伝
つた

える）（取
と

り除
のぞ

くことを伝
つた

える）。 

・（支援
し え ん

の依頼
い ら い

など）「○○したいので、…をお願
ねが

いします」や 

 ジェスチャー等
とう

で伝
つた

える。 

・教師
きょうし

からの介助
かいじょ

を受
う

け止
と

め、協 力 的
きょうりょくてき

な動作
ど う さ

をしようとする。 

       

 ６ 話
はな

すとき、聞
き

くときの姿勢
し せ い

 

・相手
あ い て

の方
ほう

を向
む

く。 

・私語
し ご

や手
て

遊
あそ

びをしない。   

・姿勢
し せ い

を 整
ととの

える。 

    ・相
あい

づち（うなずき）をする。 

 

 
 

他学部、グループのついきモデルも

参考にして、“感じのいい人”を目指そう 


